m Q Praha-Klanovice

Hotelova skola

Maturitni okruhy - Vyziva
Kod a nazev oboru: 53-41-M/02 Nutri¢ni asistent
Predmét: VyzZiva
Skolni rok: 2026-2027
Forma zkousky: dstni

1. Ziviny, jejich metabolismus a potieby u riiznych vékovych skupin

2. Dietni systém

3. Enterélni a parenteralni vyziva

4. Lécebna vyziva pii nemocech gastrointestinalniho traktu, dutiny Gstni, jicnu, hltanu a
zaludku

5. Lé€ebna vyziva pii nemocech gastrointestinalniho traktu, choroba Zaludku a dvanactniku
6. Lécebna vyziva pfi nemocech gastrointestinalniho traktu, bariatrickd chirurgie

7. Lécebna vyziva pti nemocech gastrointestinalniho traktu, choroba tenkého a tlustého
stfeva, stomie

8. Lécebna vyziva pii metabolickych poruchéch, détské obezita

9. Lécebna vyziva pfi metabolickych poruchach, diabetes mellitus

10. Lécebna vyziva pii onemocnéni ledvin a mocovych cest

11. Lécebna vyziva v chirurgii

12. Lécebnd vyziva pii nemocech kardiovaskularniho systému, hypertenze, ischemickd choroba,
infarktu myokardu

13. Lécebna vyziva pfi nemocech kardiovaskularniho systému, ateroskler6za, cévni mozkova
piihoda, onemocnéni krve, poruchy krvetvorby

14. Lécebnd vyziva piti celiakii

15. Vyziva jako soucast preventivni péce

16. Specifické aspekty vyzivy

17. Vyziva v prevenci a 1écbé dekubitt

18. Vyziva pfi poruchéach pfijmu potravy

19. Lécebna vyziva pii endokrinopatiich

20. Lécebna vyziva pii onemocnéni pohybového ustroji
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21. Sestava jidelniho listku pro jednotlivé diety

22. Zpracovani jidelnich listkd a propoctl v pocitacovych programech
23. Lécebna vyziva pii potravinovych alergiich a intolerancich

24. Lécebna vyziva pii onemocnéni Crohnovou chorobou, fenylketonurii

25. Alternativni zpiisoby vyzivy

V Praze 22.9. 2026
Vypracovali: Ing. Martin Cernohorsky a Ing. Klara Cihelkova
Schvalila: Mgr. Katetina ZaviSkova

Digitalné podepsal
Mg r'v Mgr. Katefina
Katerina Zavitkova
L ey ,  Datum:2026.09.29
Zaviskova 143801 +0200
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